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Sesja 1 
Opieka koordynowana u pacjenta z nowotworem głowy i szyi (1) 

1) Prehabilitacja 
2) Trudne drogi oddechowe 
3) Nowoczesne metody skutecznego leczenia ran  
4) Trudne przypadki pacjentów po usunięciu krtani okiem logopedy 

Sesja 2 
Opieka koordynowana u pacjenta z nowotworem głowy i szyi (2) 

1) Leczenie żywieniowe: Zakładanie i pielęgnacja PEG, typy 
gastrostomii 

2) Zapotrzebowanie białkowo-energetyczne u pacjentów 
z nowotworami głowy i szyi. Interwencja żywieniowa - kto, jak i kiedy? 

3) Zespół ponownego odżywienia 
4) Leczenie ran w kontekście odżywienia  
5) Leczenie fizjoterapeutyczne, uruchamianie blizn 
6) Opieka psychologiczna i psychiatryczna 

Sesja 3 
Warsztaty dla pielęgniarek 

1) Zakładanie zgłębników nosowo-żołądkowych 
2) Techniki karmienia pacjentów z dysfagią 
3) Opatrunki specjalistyczne 

Sesja 4 
Opieka nad pacjentem z tracheostomią 

1) Rodzaje rurek tracheostomijnych: dobór indywidualny w zależności 
od zachowania krtani oraz warunków anatomicznych i innych 

2) Stosowanie wymienników ciepła i wilgoci, pielęgnacja protez 
głosowych 

3) Psychologiczne i społeczne aspekty opieki nad pacjentami 
onkologicznymi 


